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Engel mit Ferz V.
PRESSEMITTEILUNG:

Oli radelt fur einen guten Zweck dem Krebs davon

Mit seinem diesjahrigen Radprojekt einer Deutschlandtour zugunsten von Engel mit
Herz e.V. mdchte Oliver Trelenberg durch Offentlichkeitsarbeit auf die Belange vieler
Krebspatienten aufmerksam machen und ein Signal setzen.

Hintergrund: Armut und Krebs

L<Armut als Folge einer Krebserkrankung® ist fir immer mehr Betroffene und deren
Angehdrigen in den letzten Jahren zu einer bitteren Realitat geworden. Auch der
ehemalige Fernfahrer Oli z&hlt dazu. Vielen Menschen fallt es heute leichter Uber
ihre Erkrankung zu sprechen, als Uber ihr krankheitsbedingtes Leben in Armut.
Experten gehen je nach Altersklasse von cirka 30 Prozent der Erkrankten aus. Fir
Urlaub bleibt da kein Geld.

Der Verein Engel mit Herz e.V. hat sich gegriindet, um mdglichst vielen durch Krebs
in Armut geratenen Familien eine kurzweilige, einwdchige ,Auszeit fur die Seele” zu
ermdglichen. Drei Patientinnen konnten wir im vergangenen Jahr bereits samt ihren
Angehdrigen eine solche Auszeit fur die Seele in Ostfriesland verbringen. Dieses
Angebot mdchten Engel mit Herz als gemeinnltziger Verein nun weiter und
bundesweit ausbauen.

Als Botschafter des Vereins ist Oliver Trelenberg in der Zeit vom 17. Mai bis zum 12.
Juli zu einer 56 tagigen Deutschlandradtour aufgebrochen und wird dabei mehr als
3.000 Kilometer zuricklegen. Auf seiner Wegstrecke trifft er viele Menschen die er in
Gesprachen auf diese Entwicklung aufmerksam macht und die Arbeit des Vereins
Engel mit Herze e.V. vorstellt.

»Neue Lebensqualitiat durch angepasste korperliche Bewegung“

,Oli“ selbst erlangte durch das Radeln nach seiner Kehlkopfkrebsbehandlung 2013
ganz neue Lebensqualitat. Wert legt er darauf, dass er kein Leistungssport betreibt
sondern flr eine bessere Lebensqualitat radelt. Seine Leidenschaft verbindet er
dabei mit einem guten Zweck und méchte anderen Betroffen Mut machen und ein
Signal setzen: ,Runter von der Couch und Teilnahme am Leben®

Wer den Verein unterstiitzen méchte, kann dies durch eine Spende auf das Konto
bei der Kreissparkasse Steinfurt tun. Bankverbindung: IBAN: DE81 4035 1060 0073
7373 14, bei der Sparkasse Steinfurt, Kontoinhaber: Engel mit Herz e.V.
Verwendungszweck; Oli radelt, Strasse, Plz, Ort (fur Zusendung Spendenquittung)

Weitere Informationen. Hintergriinde und Tourdaten finden Interessierte auch

im Internert:

www.Oli-radelt.de
www.facebook.com/oli.radelt
www.EngelmitHerz.com
www.facebook.com/EngelmitHerzeV

Engel mit Herz e.V. 1. Vorsitzender Christoph Hambrligge, Extertal Bankverbindung:
Ménkehutte 38, 32699 Extertal Schriftfhrer: Michael Rummel, Brilon Kreissparkasse Steinfurt
Telefon: 05262-696 99 55 Kassenwart: Jochen A. Schirmer, Steinfurt IBAN DE81 4035 1060 0073 7373 14

Telefax: 05262-696 99 56 Mail: info@EngelmitHerz.com BIC: WELADED1STF



Engel mit Ferz V.

ANSPRECHPARTNER fiir Riickfragen und Vermittlung von Interviewanfragen:
Christoph Hambriigge, 1. Vorsitzender Engel mit Herz e. V.

Monkehiitte 38, 32699 Extertal

Telefon: 05262 696 99 55, Mobil: 0172 5198511
Mail: info@EngelmitHerz.com bzw. hambruegge @ gmail.com

TOURDATEN - Oli's Deutschlandradtour 2016:

17.05.2016 Basel (CH) — Weiterfahrt nach Weil am Rhein

18.05.2016 Breisach
19.05.2016 MeiBenheim
20.05.2016 Stollhofen
21.05.2016 Karlsruhe
22.05.2016 Philippsburg
23.05.2016 Lampertsheim
24.05.2016 Erfelden
25.05.2016 Eltville am Rhein
26.05.2016 St. Goar
27.05.2016 WeiBenthurm
28.05.2016 Bonn
29.05.2016 Kéln Worringen
30.05.2016 Krefeld - Uerdingen
31.05.2016 Duisburg
01.06.2016 Rees
02.06.2016 Sudlohn Oeding
03.06.2016 Ahaus
04+05.06.2016 Rheine
06.06.2016 Geeste
07.06.2016 Aschendorf (Papenburg)
08+09.06.2016 Emden
10.06.2016 Marienhafe
11.06.2016 Esens
12.06.2016 Jever
13.06.2016 Sande
14.06.2016 Eckwarderhdrne
15.06.2016 Bremerhaven
16.06.2016 Cuxhaven
17.06.2016 Himmelpforten
18.419.06.2016 Hamburg
20.06.2016 Lauenburg/Elbe
21.06.2016 Ratzeburg
22.06.2016 Schwerin
23.06.2016 Warin
24.06.2016 Glstrow
25.06.2016 Malchin
26.06.2016 Nehringen / Keffenbrink
27.06.2016 Stralsund
28.06.2016 Wusterhusen
29.06.2016 Ahlbeck
30.06.2016 Anklam
01.07.2016 Hintersee
02.07.2016 Penkun
03+04.07.2016 Schwedt/Oder
05.07.2016 Kienitz
06.07.2016 Frankfurt Oder
07.07.2016 Guben
08.07.2016 Bad Muskau
09.07.2016 Gorlitz
10.07.2016 Bautzen
11.07.2016 Dresden

1. Vorsitzender
Schriftfhrer:
Kassenwart:

Engel mit Herz e.V.
Ménkehutte 38, 32699 Extertal
Telefon: 05262-696 99 55
Telefax: 05262-696 99 56

Christoph Hambrligge, Extertal
Michael Rummel, Brilon
Jochen A. Schirmer, Steinfurt
Mail: info@EngelmitHerz.com

Bankverbindung:
Kreissparkasse Steinfurt
IBAN DE81 4035 1060 0073 7373 14
BIC: WELADED1STF



