
  Oli radelt 2016 

Deutschland-Radreise (3000 Kilometer) 
zugunsten von „Engel mit Herz e.V“

   Tourdaten 2016: 

   17.05.16 Anreise Basel per Bahn mit Rad und Gepäck 
   18.05.16 Basel-Friedlingen-Neuenburg-Breisach 
   19.05.16 Breisach-Rheinhausen-Meißenheim 
   20.05.16 Meißenheim-Kehl-Greffern-Stollhofen 
   21.05.16 Stollhofen-Neuburgweiher-Karlsruhe 
   22.05.16 Karlsruhe-Maximiliansau-Wörth-Germersheim-Phillipsburg 

   23.05.16 Phillipsburg-Mannheim-Lampertheim 
   24.05.16 Lampertsheim- Abstecher Worms -Erfelden Godelau
   25.05.16 Erfelden-Ginsheim-Mainz-Eltville 
   26.05.16 Eltville-Winkel-Bingen-Oberwesel- St.Goar  
   27.05.16 St.Goar-Koblenz-Wallersheim- Urmitz-Weißenthurm 
   28.05.16 Weißenthurm-Andernach-Bad Breisig-Remagen -Bonn 
   29.05.16 Bonn-Wesseling-Köln- Köln Worringen 

   30.05.16 Köln Worringen-Zons-Meerbusch-Uerdingen 
   31.05.16 Uerdingen-Duisburg *****PAUSE***** 
   01.06.16 Duis.-Dinslaken-Voerde-Rees 
   02.06.16 Rees /NRR oder 3Flüsse bis Haldern, bis Werth, Naturpark Hohe Mark
   03.06.16 Südlohn Oeding weiter nach Stadtlohn und dort Flamingroute bis Ahaus 
   04.06.16 Ahaus -Heek- diverse Methelen -Wettringen-Neuenkirchen- Rheine 
   05.06.16 *****PAUSE***** 

   06.06.16 Rheine-Salzbergen-Emsbüren-Lingen-Speicherbecken Geeste 
   07.06.16 Geeste-Meppen-Haren(EmsLathen-Heede-Aschendorf 
   08.06.16 Aschendorf- Papenburg-Jemgum-Ditzum-Emden 
   09.06.16 *****PAUSE***** 
   10.06.16 Emden(Nordseeküstenradweg)-Greetsiel-Marienhafe 
   11.06.16 Marienhafe-Norden-Esens 
   12.06.16 Esens-Jever 

   13.06.16 Jever-Wilhelmshaven-Sande 
   14.06.16 Sande-Dangast-Varel-Eckwarderhörne 
   15.06.16 Eckwarnerhörne-Bremerhaven 
   16.06.16 Bremerhaven-Cuxhaven 
   17.06.16 Cuxhaven-Otterndorf-Hemmoor-Himmelpforten 
   18.06.16 Himmelpforten-Stade-Jork-Hamburg 
   19.06.16 *****PAUSE***** 

   20.06.16 Hamburg (HH-Rügen Radweg)-Rothenburgsort-Altengamme-Gesthacht-Lauenburg
   21.06.16 Lauenburg-Büchen-Mölln-Ratzeburg 
   22.06.16 Ratzeburg-Demern-Gadebusch-Schwerin 
   23.06.16 Schwerin-Bad Kleinen-Warin- 
   24.06.16 Warin-Groß Raden-Bützow-Güstrow 
   25.06.16 Güstrow-Plaaz-Teterow-Malchin 
   26.06.16 Malchin-Demmin- Nehringen oder Abstecher Keffenbrink



   
   27.06.16 Nehringen- Stremlow- Triebsees- Richtenberg- Stralsund 
   28.06.16 Stralsund-Reinberg-Greifswald- Kemnitz -Ludwigsburg-Gahlkow- Wusterhusen
   29.06.16 Wusterhusen-Seebad Lubmin-Wolgast- Ostseebad Zinnowitz-Ahlbeck 
   30.06.16 Ahlbeck (Oder Neiße Radweg)-Korswandt-Garz-Usedom-Mönchow-Anklam 
   01.07.16 Anklam-Bugewitz-Leopoldshagen-Uckermünde-Hintersee 
   02.07.16 Hintersee-Löcknitz-Penkun 
   03.07.16 Penkun-Gartz-Schwedt 

   04.07.16 *****PAUSE*****
   05.07.16 Schwedt-Hohewutzen-Kienitz 
   06.07.16 Kienitz-Frankfurt Oder 
   07.07.16 Frankfurt Oder-Eisenhüttenstadt-Neiße Mündung-zur Oder- Guben  
   08.07.16 Guben-Forst-Bad Muskau 
   09.07.16 Bad Muskau-Godenau-Görlitz 
   10.07.16 Görlitz- Bautzen 

   11.07.15 Bautzen- Dresden *****TOUR ENDE***** 
   12.07.15 Rückreise Dresden - Hagen per bahn mit Rad und Gepäck

    Tourplanung: selbst (Radtourenbücher, Radkarten),
   Motto: Krebspatient radelt für den guten Zweck 
   Tagesetappen: 50-70 Kilometer, 
   Gesamtstrecke: 3000 Kilometer +/- 100 Km 
   Schwierigkeitsgrad: leicht-mittelschwer,
   Tour begleiten (mitradeln): leider nicht möglich
   Spass.- und Erholungsfaktor: 100%
   Ansprechpartner: Oli (Oliver Trelenberg)
   Kontakt und Infos unter : www.oli-radelt.de
   

   Schirmherr 2016: Erik O. Schulz, Oberbürgermeister der Stadt Hagen.
   Alle Neuigkeiten kannst Du wie gewohnt auf der "Oli radelt" Facebookseite verfolgen.

   Herzlichen Dank allen Unterstützern! Oli

http://www.oli-radelt.de/

